TENIS STOLOWY DLA NIEPELNOSPRAWNYCH

UWAGI OGOLNE

Zawodnicy dzied sie na dwie grupy :
1. grajacy na wdzkach
2. stopcy

W kazdej grupie jest 5 klas z uwagi na dysfurkegarzdu ruchu.
W grupie 1-ej — gragy na wozkach : klasy 1, 2, 3, 4, 5.
W grupie 2-ej - stapy: klasy 6, 7, 8, 9, 10.

Dla kazdej klasy akcja serwisowa winnadwykonywana zgodnie z REGULAMI GRY
(ITTF Law 2.6) z wyjtkiem :
a) klasy 1i2 zawodnicy z dg dysfunkcy naradu ruchu,
b) klasy od 3 do 10 tylko g zawodnik/zawodniczka ma takie przyzwolenia wpisane do
karty medyczno-klasyfikacyjnej.

Cechy charakterystyczngry z udziatem zawodnikéw na wézkach jest obaek
wykonywania serwisu do linii kacowej odbierajcego ledacego na wdzku.

PRZEPISY

Tenis stotowy dla niepetnosprawnych rozgrywany jest zgodnie z ReguRnzepisami ITTF
przedstawionymi w Handbook z vaykiem nastpujacych zastrzeen i zmian :

1.1. PRZEPISY DLA GRA4CYCH NA WOZKACH
1.1.1. GRAPOJEDYNCZA
1.1.1.1. Wymiana jest bez punktu ( let)

1.1.1.1.1. jesli w akcji serwisowej pitka opuszcza stét przez kikawiek lini¢ boczry strony
odbierajcego ( po jednym lub wcej odbiciach),
1.1.1.1.2. jesli w akcji serwisowej pitka, po odbiciu na stronie odbigcago wraca
w kierunku siatki,
1.1.1.1.3. jéi w akcji serwisowej pitka zatrzymagsha powierzchni gragej strony
odbieragego,

1.1.1.2. Jdi odbierapcy uderzy pitk zanim przekroczy ona ligibboczr lub zanim odbije
Sk drugi raz na jego stronie powierzchni gcaj, serwis uwzany jest za
prawidtowy i ,let” nie powinien by wywotany

1.1.1.3. Jdi sedzia jest przekonanyge serwujcy celowo wykonuje szybki serwis ,let”
(opisany w punktach 1.1.1.1.1. — 1.1.1.1.3. ) przed wykonaniem prawidtowego
serwisu, to winno to l#yocenione jako niewkaiwe wykorzystanie przepisow
dla uzyskania korzgi i powinien zostézastosowany system kar zgodny
Z Przepisami ITTF punkt 3.5.2.



1.1.1.4. Zgodnie z Regutami ITTF punkt 2.6 &183a mae odsipi¢c od wymogu
wykonywania serwisu zgodnie z przepisastijgst przekonanyze takie
wykonanie jest niedave powodu fizycznej dysfunkcji zawodnika.
Zasada ta winna zawszé spsowana dla zawodnikow klasy 1 2 .

1.1.1.5. Karta klasyfikacyjna zawodnika zawierasézavskazujca na jakiekolwiek
Fizyczne ograniczenia, ktore mpgddziatyw& na stosowanie sido
Wymogow wykonywania prawidtowego serwisu.

1.1.2. GRA PODWOJNA
1.1.2.1. Wymiana jest bez punktu

1.1.2.1.1. jesli w akcji serwisowej pitka, po odbiciu na stronie odbigcago wraca
w kierunku siatki,
1.1.2.1.2. jdi w akcji serwisowej pitka, zatrzymuje¢sha powierzchni gragej
strony odbiergjego,

1.1.2.2. Jdi odbierapcy uderzy pitk zanim odbije s drugi raz na jego stronie powierzchni
grapcej, serwis uwzany jest za prawidtowy i ,let” nie powinien byvywotany.

1.1.2.3. W grze podwojnej, serway powinien najpierw wykoréaprawidtowy serwis
zgodnie z Regutami ITTF punkt 2.6. z @y wymienionymi zastrzesniami,
a odbierajcy powinien wykonéa prawidtowy odbior, a nagbnie kady zawodnik
pary deblowej na wézku me wykona kolejne uderzenia wymiany.

1.1.2.4. Podczas gdy pitka jest w grzadna czs¢ wozka nie powinna wy¢ poza

wyobraone przedtzenie linii srodkowej. Jéli tak sic zdarzy, sdzia winien
przyzn& punkt parze przeciwnej.

1.1.3. DEFINICJE

1.1.3.1. Rka grajca jest to¢ka, w ktérej zawodnik trzyma rakietkub do ktére;
rakietka jest przymocowana.

1.1.3.2. Rka wolna jest togka, w ktorej zawodnik nie trzyma rakietki lub do ktérej
rakietka nie jest przymocowana.

1.1.3.3. Zawodnik uderza pdlesli dotyka ja w grze rakietl trzymarm w rece lub
przymocowasn do rki, lub reka grapca ponizej nadgarstka.

1.1.3.4. Jdi pitka jest w grze zawodnik uzyskuje punkt
1.1.3.4.1. gdy jego przeciwnik dotknie powierzchni gieg¢j wolra reka,

1.1.3.4.2. gdy jego przeciwnik nie utrzyma minimum kontaktu tybrescia uda
z poduszk wozka.



1.1.3.5. W szczegéldoi zawodnik mae dotkrac¢ stotu kka grajaca celem odzyskania
rownowagi tylko po wykonanym uderzeniu, pod warunkigemie zostanie
poruszony stét.
Zawodnik nie mge wywac stotu jako dodatkowego podparcia przed uderzeniem
pitki.

1.1.4. WOZKI
1.1.4.1. Wézki musgby¢ wyposaone co najmniej w dwa da kotfa i jedno mate.

1.1.4.2. Obuwie mge by zatazone jéli jest potrzebne, jdi jednak obuwie lub stopa
zawodnika dotknie podtogi podczas gry, jego przeciwnik uzyskuje punkt.

1.1.4.3. W rozgrywkach dgynowych i w rozgrywkach w klasachadna czsé¢ ciata
powyzej kolan nie mee byt przywiazana do wozka dla poprawienia rownowagi.
Je&li jednak zawodnik potrzebuje jakiegprzymocowania z powodow
medycznych to powinno byto okrelone w jego karcie klasyfikacyjnej
I brane pod uwagoceniajc zawodnika gragego w klasie.

1.1.4.4. Dopuszczagsjedm lub dwie poduszki jako siedzenieadzna wysokec jest
ograniczona do 15 cm w warunkach grania,2aeinych dodatkowych podktadek
do siedzenia wozka.

1.1.4.5. Jdi zawodnik musi stosowgpas dookota talii i/lub gorset odpowiedni do jego
dysfunkciji (schorzenia) to musi udowodmg potrzely przed komisgj klasyfikacyjr.
Za powysze odpowiedzialrigé spoczywa na zawodniku.
Jego obowizkiem jest zwrdcenie sido urzdujacego klasyfikatoraze uzywa
takiego wyposzenia przy pierwszym lub ponownym badaniu.
Pozwolenie nazywanie pasa i/lub gorsetu musidoypisane w kagt medyczno-
-klasyfikacyjra zawodnika.
To samo dotyczy dodatkowych adzeh mechanicznych wozka.

1.1.5. WYPOSAZENIE | WARUNKI DO GRY

1.1.5.1. Stoty winny miekonstrukcg umazliwiajaca zawodnikom na wozkach taki degt
aby nie zawadzaty o nogi zawodnikéw i uttiiaty taki dostp dla dwdch
wozkéw przy grze podwajnej.

1.1.5.2. Stoly przeznaczone do gry dla zawodnikdw na wozkach powintyoge
usytuowane co najmniej 40 cm od liniidcowe;.

1.1.5.3. Dolna ag¢ dresu (spodnie) nie byt noszona podczas gry, jakiekolwiek inne
»nie sportowe odzienie” np.:zthsy nie mog by¢ ubrane podczas gry.

1.1.5.4. Do gry na wozkach, pole gry #edy¢ zmniejszone, lecz nie powinnody
mniejsze ni 8 metréw dtugéci i 7 metréw szerokii.

1.1.5.5.Podtoga betonowa jest dopuszczalna dla zawoddw na wdzkach.



1.1.6.

PROWADZENIE MECZU

1.1.6.1. Dopoki@zia nie zarzdzi inaczej, zawodnicy winni zostatviakietki na stole

w czasie przerw w grze. W kdym przypadku kiedy rakietka jest przymocowana
do reki sgdzia mae zezwolt zawodnikowi na pozostawienie przymocowanej
rakietki do eki w czasie przerw.

1.1.6.2Jsli zawodnik jest czasowo niezdolny do gry z powodu natury jego inwalidztwa lub

1.2.

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

dysfunkcji, &dzia Gtéwny po konsultacji z klasyfikatorem medycznym lub lekarzem
obecnym na zawodach, twyrazé zgod; na przerw w grze, na czas wystarcaey
z medycznego punktu widzenia do tego, aby zawodnik odzyskat gataeary.

PRZEPISY DLA ZAWODNIKOW STQYCYCH

Nie ma wyptkdw w Regutach gry w tenisa stotowego dla zawodnikéw
niepetnosprawnych stgjych. Wszyscy ci zawodnicy winni gragodnie
z Regutami i Przepisami ITTF zawartymi w Rozdziale 2 Handbook.

W karcie medyczno-klasyfikacyjnej zawodnika znajdugerszdziat wskazujcy
jakie ograniczenia, ffi jakiekolwiek posiada, ma zawodnik w wykonywaniu
prawidtowego serwisu.

J&ili zawodnik musi uywac pasa dookota talii lub gorsetu w zwku z jego
dysfunkch, musi w przypadku stategaywania posiadawpis w karcie
medyczno-klasyfikacyjnej, a w przypadku czasowegouwania — uzyska
aktualr zgod: klasyfikatora, a przed zawodami zgtosen fakt do 8dziego
Gtownego.

1.2.4. Dolna ag¢ dresu (spodnie) nie by¢ noszona podczas gry, jakiekolwiek inne

,nie sportowe odzienie” npzidsy nie mog by¢ ubrane podczas gry.
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